
 «История семьи, история рода» 

 

Семья – это сообщество, связанное духовно, общностью быта и взаимной 

моральной ответственностью. Семья создается на основе брака, кровного родства, 

усыновления. 

Семья – наследница Рода. Мы являемся наследниками и продолжателями 

своего Рода, каждый из нас – звено в непрерывной цепи жизни, протянутой от 

наших предков к нашим потомкам.  

Изучением истории семей и родов занимается специальная наука – 

генеалогия. Ее название происходит от древнегреческого слова, которое 

переводится как «родословная», то есть слово о роде. 

Род – это лица, связанные общим происхождением, ведущие свое начало по 

мужской линии от одного общего предка – родоначальник, объединенные 

общностью крови, то есть находящиеся в кровном родстве. Род состоит из 

поколений: родоначальник, его дети, внуки, правнуки. Членами рода являются как 

мужские потомки, так и женские.  

Родословная – это история семьи, которую принято описывать как перечень 

поколений людей одного или нескольких родов, устанавливающий происхождение 

и степень родства.  

Семью создают не просто два человека – мужчина и женщина. Семью 

создают несколько Родов, каждый из которых несет свою культуру, свои 

особенности, обычаи и традиции, свои законы развития, духовную общность 

поколений, определяя тем самым семейное благополучие своих потомков. Поэтому 

важной составляющей культуры семьи является ее Родовая культура, благодаря 

которой семья благополучно живет и развивается.  

Важно, не просто знать историю своего Рода, но и понимать, как история 

Рода влияет на индивидуальные особенности и жизненные сценарии своих 

потомков и как потомки влияют на дальнейшее развитие своего Рода.  

Нужно знать, что мы унаследовали от наших предков. Мы являемся 

следствие того, что было до нас, но мы, же являемся причиной того, что будет 



после нас. Отсюда наша личная ответственность за здоровье грядущих поколений. 

И нам необходимо задуматься над тем, что мы сеем в душах наших потомков, 

какую историю творим для своего Рода.   

Существует два способа ведения родословной – по восходящей и нисходящей 

линии. 

При составлении восходящей родословной главным объектом исследования 

является тот человек, о предках которого собираются сведения. Восходящая линия 

родства идет от данного лица к его предкам. 

Нисходящую родословную начинают составлять с самого отдаленного из 

известных предков и постепенно переходят к его потомкам.  

Родословное (генеалогическое) древо – это перевернутая таблица 

нисходящей родословной, чаще всего мужской.  

Составляя родословную своей семьи, можно начать с себя, со сбора как 

можно большего количества данных любого характера о том, или ином предке. Вы 

должны просмотреть архивы своей семьи, обратиться к воспоминаниям 

родственников.  

Семейный архив – это не прошлое, а всегда завтрашнее. Семья должна иметь 

свой архив – почетные грамоты отцов и дедов, историю их заслуг, их труда. Ведь с 

годами наши потомки захотят знать, как мы жили. Ведь жизнь, отпущенная нам, по 

природе своей коротка, но в наших силах оставить память о ней.  

Составление родословной следуют начать с описания живущих 

родственников. Благоприятное время для бесед – совместная работа, семейные 

праздники в небольшом кругу, без посторонних людей. Обязательно нужно 

уточнять, когда происходили эти события, с чем они были связаны. Изучение 

истории своей семьи позволяет принять, полюбить свой Род, своих родных, 

проявлять к ним терпение, заботу и внимание.  

Проводите беседы с детьми. Расскажите детям о своем детстве. Рассмотрите 

вместе ваш семейный альбом. Объясните, кто изображен на старых фотографиях, 

расскажите, кем они приходятся ребенку.  



Дети должны знать историю происхождения своего Рода. Желательно 

познакомить их с историей происхождения фамилии. Познакомьте детей с 

историей образования Вашей семьи, расскажите, где жили Ваши бабушки, 

дедушки, мамы и папы, в каких городах они встретились, и как получилось так, что 

Ваша семья оказалась в вашем городе. 

Вспомните, как Вы ждали появления ребенка, как выбирали для него имя. 

Расскажите какие-то забавные случаи из его жизни в первые год-два, вместе 

посмотрите его первые фотографии. 

Таким образом, целью составления родословной является воспитание любви 

к своим родным, создание благоприятной эмоциональной атмосферы. 

Все семьи разные. Люди в каждой семье имеют разную внешность, разные 

имена, отчества, фамилии, различные профессии и увлечения. Семьи разные, но во 

многом они похожи. Семья объединяет родных людей, очень близких друг другу. 

Они любят и уважают друг друга, заботятся друг о друге, делят вместе все радости 

и печали.  

О своих родных, о семье можно рассказать словами, составить схему, а 

можно создать красивый образ семьи – «семейное древо». В народной культуре, 

связь поколений символизирует древо жизни. Его корни – наши далекие предки. 

Его ствол – старшие поколения. Ветки, цветы, плоды – дети, внуки. Древо жизни 

растет, если младшее поколение помнит и чтит предков, уважает старших, а 

старшие бережно, ласково относятся к детям. По жилам древа жизни, от корней к 

веткам кроны, течет сила Рода, которая питает своих потомков. Слаба семья – если 

у нее нет корней, если в ее основании нет уважения и почитания старших. И 

сильна, могуча семья – если ее ветви, ее плоды приумножаются, разрастаются, 

укрепляя семейные узы.  

Именно в семье, состоящей из нескольких поколений, сохраняются семейные 

традиции и создаются новые, а также осуществляется воспитание и забота. 

 

 

 



Родовая культура семьи 

  

     Бережное отношение к истории своего Рода всегда занимало важное место 

в мировоззрении наших предков. Павел Флоренский утверждал, что история Рода 

несет в себе нравственные уроки и нравственные задачи. А крупнейший 

российский историк В.О. Ключевский писал: «Изучая дедов, узнаем внуков, то 

есть, изучая предков, узнаем самих себя. Без знания родовой истории мы должны 

признать себя случайностями, не знающими, как и зачем мы пришли в мир, как и 

для чего в нем жили, как и к чему должны стремиться». 

     К сожалению, революция 1917 года вместе с сословиями старательно 

постаралась уничтожить  память о Роде и о  родовой культуре семьи, что явилось 

одной из  причин духовно-нравственного кризиса семьи. 

      Важной составляющей культуры семьи является ее Родовая культура, 

благодаря которой семья благополучно живет и развивается.  

              Понятие «Родовая культура семьи» включает: 

• знание своей родословной, истории своего Рода; 

• понимание законов развития Рода; 

• осознание индивидуальных особенностей человека сквозь призму законов 

развития его Рода; 

• опора  на  Силу Рода для эффективного развития и продолжения Рода; 

• сохранение и передача потомкам родословной и знаний о законах развития 

своего Рода. 

     Сегодня в российском обществе все больше  и больше пробуждается 

 интерес к своим родовым корням. И прекрасным примером тому является 

 сборник «История семьи в истории страны».  

     Но важно, не просто знать историю своего Рода, но и понимать, как 

история Рода влияет на индивидуальные особенности и жизненные сценарии своих 

потомков и как потомки влияют на дальнейшее развитие своего Рода. 

    Долгие годы считалось, что специфика семейных отношений зависит 

только от воспитания и окружающей среды и не зависит от наследуемости 



определенных родовых программ, передаваемых из поколения в поколение. 

Однако наука показала, что есть наследственная  предрасположенность к тому или 

иному типу поведения,  которая актуализируется  окружающей средой.      Оба эти 

 фактора влияют на выбор партнера, способ поведения в семейных отношениях, 

бессознательное повторение  законов Рода в своей семье, способность к 

сохранению или разрушению своей семьи. 

     Любая проблема повторяет себя из поколения в поколение до тех пор, 

пока не будет однажды решена. Но для того, чтобы вырваться из плена 

«наследственных обстоятельств», нужно их, прежде всего, знать. А многие, к 

сожалению, не знают свою родословную, не знают истории своего Рода. Вот люди 

порой и не понимают, почему с ними происходит то или иное. Поэтому так важно 

знать историю своего Рода, описать ее, бережно ее сохранять и передавать своим 

потомкам, чтобы обрести и продолжить силу своего Рода.  

     Важно знать, что мы унаследовали от наших предков. Но не менее важно, 

понимать, что наследственность, влияя на судьбу людей, не предопределяет ее 

фатально и не лишает нас свободы воли.  Афонский подвижник Паисий Святогорец 

писал, что наши недостатки – приобретены ли они от собственной 

невнимательности, либо унаследованы от наших родителей – это тоже наша 

собственность. И каждый из нас должен прилагать  духовные усилия для того, 

чтобы от этих недостатков освободиться и достойно продолжить свой Род. 

     Неразрывная связь поколений обеспечивает самое главное – жизнь Рода. 

Социальные же катаклизмы, такие как революции, войны  ставят большое 

количество людей в ситуацию жизни и смерти. Образно говоря, лик семьи 

окутывается  горем  социальных трагедий.  Эти трагедии приводят к разрушению 

семей, к потере кормильца, к потере детей. Неумолимый генетический закон 

 наследственности и изменчивости приводит к тому, что горе военных лет 

продолжает жить во многих поколениях потомков. Казалось бы, беспричинно 

продолжают разрушаться семьи, мужчины уходят из дела, из дома, из жизни, 

женщины теряют интерес к детям, социальное сиротство становится трагедией 

мирного времени….. 



     Что может стать компасом, показывающим достойный выход  с этого поля 

самовоспроизводящегося горя  человеческого. Уже нет войны,  уже нет угрозы 

неизбежной гибели.  Есть лишь память, передающаяся из поколения в поколение, 

которую надо успокоить и дать возможность человеку обрести при жизни радость 

любви и благополучия.    

            Родология – это та наука, которая, опираясь на законы развития Рода:  

-  находит адрес трагедии, 

-  показывает человеку ее истоки; 

-   дает рекомендации, что надо сделать для того, чтобы не транслировать 

прошлые трагедии в   будущие поколения.  

     Тема преодоления отдаленных социально-психологических последствий 

репрессий и войн в нескольких поколениях – одна из самых острых  сегодня не 

только в России, но и на всем постсоветском пространстве. Наши работы по данной 

проблеме переведены на английский, немецкий, японский языки и представлены на 

международных симпозиумах.   

               В 2005году мы официально зарегестрировали в России новое научное 

направление  Родологию, предметом исследования  которого является Род как 

открытая биосоциальная система и законы ее развития.  А в 2012 г. родология 

официально признана в Республике Казахстан, где родовая культура является 

нормой культуры семьи.  

     Родология на практике позволяет каждому из нас осознать законы 

развития своего Рода, которые определяют наши индивидуальные особенности и 

наши жизненные сценарии. И не только осознать, но и изменить, если они 

являются неэффективными для нас, нашей семьи, наших детей и дальнейшего 

развития Рода. 

     С целью возрождения родовой культуры семьи и подготовки специалистов 

 родологов созданы НОУ «Академия Родологии», Международная школа родовой 

культуры семьи, Лига профессиональных родологов.  Разработаны и реализуются 

 образовательные программы различного уровня: от популярной  «Родолог для 

своего Рода» до специализированных «Родолог – консультант» и «Преподаватель 



родологии». Сегодня  эти образовательные программы  активно востребованы в 

различных регионах России, в Казахстане, Украине, Франции, Германии, Италии. 

     Для популяризации родологии написаны многочисленные статьи, сняты 

фильмы, изданы книги, авторами которых мы являемся -  «Семейная энциклопедия 

ИСТОКИ», «Закон Рода», «Генетический транс», «Наследники Рода. Рок или 

благословение?», «Отдаленные последствия репрессий и войн в нескольких 

поколениях», «Семья – наследница Рода: родовая культура в укреплении молодой 

семьи», учебник «Основы Родологии», изданный Уральским Государственным 

университетом. 

     Реализуются такие проекты как:  «Семья – наследница Рода: национальная 

родовая культура  как основа укрепления семьи», «Молодежь – Семья - Развитие: 

подготовка молодежи к семейной жизни»,    «Центр родовой культуры семьи 

«Родники» при ЗАГСе», «Родологический паспорт семьи». 

       Мы являемся следствие того, что было до нас, но мы же являемся 

причиной того, что будет после нас. Отсюда наша личная ответственность за 

здоровье грядущих поколений! И нам необходимо задуматься над тем, что мы сеем 

в душах наших потомков, какую историю творим для своего Рода. 

     Сегодня мы вновь обретаем себя, восстанавливаем духовную общность 

поколений и связь времен, когда-то насильно разорванную на «старый» и «новый» 

мир, Для каждого из нас это единый Мир, в котором жили наши предки, живем мы 

с вами и будут жить наши потомки. И от нас с Вами зависит, каким будет этот 

Мир! 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тестовые вопросы к лекции 

 

1. Верно ли утверждение: 

«Семья – это лица, связанные общим происхождением, ведущие своё начало 

по мужской линии от одного общего предка – родоначальника, объединённых 

общностью крови, т.е. находящихся в кровном родстве»? 

  а) да, верно 

  б) нет, не верно 

 

2. Существует два способа ведения родословной: 

  а) по горизонтальной и вертикальной линии, 

  б) по восходящей и нисходящей линии 

 

3. Важной составляющей культуры семьи является родовая культура 

а) да, верно 

б) нет, не верно 

 

4. В каком году было официально зарегистрировано в России новое научное 

направление «Родология»? 

а) в 2005 г. 

б) в в 1995 г. 

в) в 2015 г. 

г) в 2000 г. 


